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Hockey loisir : Terrain de basket de l’école Ronfard, face 
au gymnase du Larry et un gymnase d’Orléans (en parte-
nariat avec l’USO Orléans ��

Nos randonnées sont pour la plupart au départ du Gymnase 
du Larry à Olivet. 
Pour nos randonnées adhérents elles se font au gré de nos 
envies, au départ de plusieurs sites à Olivet, Orléans, Saint-
Pryvé Saint-Mesmin, etc… 
Informations, date et lieu de départ sur notre site web. 

"�
��"��5����
���
�

*�
���������+�	�������� ��������������������������� ������������������������������
���������$�	�����
�
������
���������"��
�
�����
�
� ��%����&�

�
�
	'�##��
�
��	��

'�
+�����������	�����
,"	-�) 
�
���
�.��

#������ 2$�&�

��!����
�'()��

4$�&�

'%����&����(���	�����	���	/������0����12�������
��	 ��

���"�	�	����13�����

45$��
��6�"����������
��	�
����
�� ��"$������
��
�� ����

���/
�������	����	���
��#�

����
����!��
����
�

7�������$�
��6�8�	�

�	�9������ 


���
�5$��
��6�"���:�
+	�;��6��������	���������

36���

��
�
�����

'$&�

#�����������
���)6����

��
�
�����

'(%�&�

��������
����������
����������
����������
�� ����������������

Initiation, Floorball : Gymnase de la  Vanoise  et terrain 
de basket de l’école Ronfard, face au gymnase du Larry. 
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Quand ? Mardi habituellement, selon disponibilité des béné-
voles, tous les 15 jours de 19h30 à 20h30 

Qui ? Adhérents tous packs selon niveau proposé 
Principe : 
2 types de randonnées sont proposés : 
 - Rouge : adhérents aguerris 
 - Verte : adhérents débutants 
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Quand ? Tous les dimanches sauf indisponibilité des bénévoles 
ou de la salle : 10h30-11h45 

Qui ? Adhérents Pack Progression  
Où ? Gymnase de La Vanoise 
Principe : 
Le roller se pratique à tout âge et nous vous offrons, quelque soit 
votre niveau,  la possibilité de progresser dans ce sport. Nos Bre-
vets Fédéraux sauront vous  montrer que le roller, c’est facile ! 
De plus, l’initiation se pratique en intérieur et en extérieur afin de 
vous préparer à tous types de terrains. 
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Quand ? Mercredi de 20h00 à 22h00* 
   Samedi de 14h00 à 15h30** 

Qui ? Adhérents Pack Liberté et Progression 
Principe :  
Le hockey est un moment de rencontre convivial entre les adhé-
rents. 
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Quand ? un dimanche sur deux sauf indisponibilité des béné-
voles ou de la salle : 9h30-10h30 

Qui ? Adhérents Pack Progression  et pack liberté 
Où ? Gymnase de La Vanoise 
Principe : 
Le floorball s'apparente au hockey mais avec des crosses plus 
légères, une balle en plastique. Les joueurs ont avec ce matériel 
besoin de moins de protection (jambières..) que pour le hockey.  
C’est un sport où 2 équipes de 5 ou de 3 joueurs plus un gardien  
s’affrontent.�
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Quand ? Plusieurs fois dans l’année (prochaines 25/09/11 et 4/12/11) 

Qui ? Tous rolleristes (même non adhérents) 
Principe : 
Randonnées gratuites , entre 8 et 14km,  où nous vous permettons 
de rouler en  toute sécurité dans les rues d’Olivet, encadrés par 
nos staffeurs. 
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Qui ? Adhérents Pack Liberté et Progression 
Principe : 
Slalom : C’est l’occasion de montrer votre dextérité et de tricoter 
avec vos pieds. Lors de séances spéciales proposées en cours 
d’année, nous vous ferons découvrir et pratiquer cet autre visage 
du roller.  

Endurance : Pour ceux qui ne souhaitent pas rouler tranquille-
ment, quelques mordus se retrouvent pour faire des boucles plus 
rapides et plus longues. Les contacts et RDV sont initiés, via 
mail, par la personne qui vous emmène. 
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